
 
  

ПРОГРАММА  ЯРМАРКИ ЗДОРОВЬЯ  

  

7 октября 

10.00–18.00  Регистрация участников выставки. Центральный 

холл.  

10.00–18.00  Размещение участников. Оформление экспозиционных мест. Выставочные 

павильоны № 1 и № 3.  

8 октября 

09.00–10.00  Регистрация участников выставки. Центральный 

холл.  

10.00–18.00  Работа участников выставки на экспозиционных стендах.  Деловые 

встречи, переговоры, консультации.   

10.00–18.00  «Йога & Аюрведа ФОРУМ»:  

• здоровое питание;  

• йога НОН-СТОП – открытые занятия;  

• мастер-классы;  секреты Аюрведы;  индийская кухня.  

Организаторы: «Аюрведа-клуб» и ВК «Красноярская ярмарка».   

Выставочный павильон № 3.  

10.00–18.00  Донорская акция «Стань донором – подари жизнь!»  

Организатор: КГКУЗ «Красноярский краевой Центр крови № 1».  

Выставочный холл.   

12.00–12.30  Официальная церемония открытия Ярмарки здоровья с 

участием потомственных шаманов Республики Бурятия.   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

12.30-13.00  Официальная церемония открытия «Йога & Аюрведа ФОРУМа». 

Выставочный павильон № 3.  

14.00-15.00  Презентация Рейки Иггдрасиль.  

Рейки Иггдрасиль – система духовного развития Человека, активизирует все 

аспекты человеческой жизни, такие как: здоровье, отношения с людьми, 

работа, деньги, опыт прошлых жизней.    

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Презентацию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

  

  

  

  



15.30-16.10  Лекция «Самолечение».  

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

17.30-19.00  Перевод выставки в режим охраны.  

9 октября 

10.00–18.00  Работа участников выставки на экспозиционных стендах.  Деловые 

встречи, переговоры, консультации.   

10.00–18.00  «Йога & Аюрведа ФОРУМ»:  

• здоровое питание;  

• йога НОН-СТОП – открытые занятия;  

• мастер-классы;  секреты Аюрведы;  индийская кухня.  

Организаторы: «Аюрведа-клуб» и ВК «Красноярская ярмарка».   

Выставочный павильон № 3.  

10.00–18.00  Донорская акция «Стань донором – подари жизнь!»  

Организатор: КГКУЗ «Красноярский краевой Центр крови № 1».  

Выставочный холл.   

13.00-14.00  Практика по старославянскому массажу.  

Организатор: Игорь Владимиров, Центр славянской культуры «Коляда».  

Выставочный павильон № 1, сцена.  

14.00-15.00  Презентация Рейки Иггдрасиль.  

Рейки Иггдрасиль – система духовного развития Человека, активизирует все 

аспекты человеческой жизни, такие как: здоровье, отношения с людьми, 

работа, деньги, опыт прошлых жизней.    

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Презентацию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

15.30 – 16.10  Лекция «Работа с прошлым как метод оздоровления».  

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

17.30-19.00  Перевод выставки в режим охраны.  

10 октября   
10.00-18.00  Работа участников выставки на экспозиционных стендах.  Деловые 

встречи, переговоры, консультации.   

10.00-18.00  «Йога &Аюрведа ФОРУМ»:  

• здоровое питание;  

• йога НОН-СТОП – открытые занятия;  

• мастер-классы;  секреты Аюрведы;  индийская кухня.  

Организаторы: «Аюрведа-клуб» и ВК «Красноярская ярмарка».   

Выставочный павильон № 3.  

 



10.00-18.00  Донорская акция «Стань донором – подари жизнь!»  

Организатор: КГКУЗ «Красноярский краевой Центр крови № 1».  

Выставочный холл.   

11.00-16.00  BEAUTY Форум.   

Революционные методы модификации биоревитализантов на основе 

гиалуроновых кислот.  

Встреча-конференция и мастер-класс от эксперта с мировым именем С. Н.  

Арканниковым.   

Организатор: Региональная ассоциация индустрии красоты.  

Конференц-зал «амфитеатр», 3 этаж.   

15.30-16.10  Лекция «Самолечение».  

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

17.30-19.00  Перевод выставки в режим охраны.  

11 октября   
10.00-18.00  Работа участников выставки на экспозиционных стендах.  Деловые 

встречи, переговоры, консультации.   

10.00-18.00  «Йога & Аюрведа ФОРУМ»:  

• здоровое питание;  

• йога НОН-СТОП – открытые занятия;  

• мастер-классы;  секреты Аюрведы;  индийская кухня.  

Организаторы: «Аюрведа-клуб» и ВК «Красноярская ярмарка».   

Выставочный павильон № 3.  

11.00-12.00  Презентация Рейки Иггдрасиль.  

Рейки Иггдрасиль – система духовного развития Человека, активизирует все 

аспекты человеческой жизни, такие как: здоровье, отношения с людьми, 

работа, деньги, опыт прошлых жизней.    

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Презентацию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

12.00-13.00  Лекция-практика «Женская сила». 

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Ольга Поливода (ведущая женских курсов и практических 

занятий, Профессиональный таролог, Сертифицированный практик ThetaHealing™).  

Выставочный павильон № 1, сцена.  

13.00-13.40  Презентация проекта «21» Алексея Похабова (проект по борьбе с ленью) – 

нам лень быть здоровыми!  

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Презентацию проводит Василий Никитин (куратор проекта «21» в  

Красноярске, основатель центра «Фокус Поинт», адепт центра «Арканум», 

куратор зачного обучения центра «Арканум», автор тренинга «Битва за 

осознанность»).  

Выставочный павильон № 1, сцена.  



14.15-15.15  Творческий проект по правополушарному рисованию «Арт-терапия». 

Данный метод помогает быстро «включить» правое полушарие мозга, 

которое отвечает за творческие способности и ощущение формы и 

пространства. Всего одно занятие позволяет человеку активировать скрытые 

ресурсы, открыть свой творческий потенциал и взглянуть на мир абсолютно 

другими глазами!   

Занятия правополушарным рисованием очень полезны всем без исключения, 

так как внутреннее состояние напрямую влияет на психику и здоровье. 

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Тренинг проводит Елена Олейникова (психолог, тренер правополушарного 

рисования).  

Выставочный павильон № 1, сцена.  

15.30-16.30  Лекция «Как стать здоровым, продолжая пить пиво и есть бургеры». 

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Василий Никитин (куратор проекта «21» в Красноярске, 

основатель центра «Фокус Поинт», адепт центра «Арканум», куратор зачного  

 обучения центра «Арканум», автор тренинга «Битва за осознанность»). 

Выставочный павильон № 1, сцена.  

17.30-19.00  Перевод выставки в режим охраны  

12 октября   
10.00-16.00  Работа участников выставки на экспозиционных стендах.  Деловые 

встречи, переговоры, консультации.   

10.00-15.00  «Йога & Аюрведа ФОРУМ»:  

• здоровое питание;  

• йога НОН-СТОП – открытые занятия;  

• мастер-классы;  секреты Аюрведы;  индийская кухня.  

Организаторы: «Аюрведа-клуб» и ВК «Красноярская ярмарка».   

Выставочный павильон № 3.  

11.00-12.00  Презентация Рейки Иггдрасиль.  

Рейки Иггдрасиль – система духовного развития Человека, активизирует все 

аспекты человеческой жизни, такие как: здоровье, отношения с людьми, 

работа, деньги, опыт прошлых жизней.    

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Презентацию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

12.30-13.30  Лекция «Как стать здоровым, продолжая пить пиво и есть бургеры». 

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Василий Никитин (куратор проекта «21» в Красноярске, 
основатель центра «Фокус Поинт», адепт центра «Арканум», куратор зачного 
обучения центра «Арканум», автор тренинга «Битва за осознанность»).  

Выставочный павильон № 1, сцена.  



14.00-15.00  Мастер-класс «Плетение индейских мандал  Ojo de Dios».  

Мандала – это уникальный инструмент самопознания и саморазвития, 

гармонизации психоэмоционального состояния и здоровья. Своего рода код, 

язык духовного мира, с помощью которого можно получить доступ в 

бессознательное для коррекции глубинных психических процессов у 

взрослых и детей.   

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Мастер-класс проводит Наталья Резакова (экстрасенс, мастер по плетению 

мандал).  

Выставочный павильон № 1, сцена. 

15.00-16.00  Лекция «Работа с прошлым как метод оздоровления».  

Организатор: Центр эзотерических знаний FOCUS POINT.  

Лекцию проводит Эдуард Соломко (биоэнергетик, Инструктор Рейки 

Иггдрасиль 3-ей категории, Мастер Кундалини Рейки).   

Выставочный павильон № 1, сцена.  

16.00  Окончание работы выставки.  

  

  


